
INSCRIPTION T.A.P. 
    3ème cycle:  du 04 janvier 2021 au 12 février 2021 

Lundis, mardis et jeudis (16h15‐17h15)

 
La présente fiche d’inscrip on vaut engagement de la part des parents pour le suivi assidu de 
l’ac vité par l’enfant sur la totalité du cycle. Pour des raisons de sécurité et par respect, il est 
impéra f de signaler toute absence  de votre enfant au coordinateur des TAP. 
 

    Pour toute inscrip on rendue hors délai ou incomplète (minimum, deux choix 
    d’ac vités par jour) l’enfant sera automa quement inscrit aux ateliers dans  
    lesquels il restera de la place 
 
 

Contact: Xavier LEMERCIER, coordinateur des T.A.P 
20 Rue des Ecoles Laïques—34150 St Jean‐de‐Fos 

alpsaintjean@gmail.com 
04.67.54.00.57 

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS 
 

Xavier LEMERCIER — Coordinateur TAP 
20 Rue des Ecoles Laïques – 34150 Saint Jean‐de‐Fos  

alpsaintjean@gmail.com  
04.67.54.00.57 

 

Les partenaires:  
La Municipalité de Saint Jean‐de‐Fos, la Caisse d’Alloca ons Familiales de l’Hérault, 
la Direc on Départementale de la Cohésion Sociale de l’Hérault, la Protec on  
Maternelle Infan le du Conseil Général de l’Hérault 
 
Les associa ons    locales  :  l’associa on des po ers, Anteï Zen, Pôle en Pomme,  les 
Pas Perdus, Fleurs Sauvages, Collec f YAO  
Les intervenants :  Julien, Ségolène, Emilie, Jean‐Sébas en, Marina, Leah,  
Massimiliano, Lydie et Emmanuelle  
 
 Les  animateurs : Kristel, Aurélia, Audrey, Yasmina et Marie 
 
Les bénévoles de l’associa on Familles Rurales. 
 



Descrip on des ateliers T.A.P. :   
 

Pe te et moyenne sec ons 
Espace Zen : Invita on à la relaxa on et à l’expression. Bienvenue à l’espace Zen 
 
Grande sec on et CP 
Poterie : Crée des formes et exprime ta créa vité au travers de l’argile 
Jeux spor f : Viens t’amuser et te dépenser 
Dessin : Etape par étape, viens apprendre à dessiner 
Yogame : Apprendre le yoga en s’amusant  
Massage : Viens découvrir le plaisir de masser les copains et d’en recevoir en retour.   
Ar s que : Amène ton objet préféré  et  inspire toi de lui pour faire des œuvres d’art. 
Découverte nature : Viens découvrir la nature qui t’entoure par des ac vités  
ar s ques, de bricolage ou d’émerveillement. 
Origami : Animaux, fleurs ou avions, avec le pliage, le papier prend vie. 
 
CE1, CE2, CM1, CM2 
Chant : Chants d’autrefois, chants d’aujourd'hui , chants du monde : chantons  
ensemble  
Danse : Viens à la découverte des rythmes et des temps de la danse, trouve  
l’harmonie 
Théâtre  :  Découvre  tes  poten els  d’acteur  en  venant  jouer  et  rire  dans  la  cour  du 
théâtre 
Yogame : Apprendre le yoga en s’amusant  
Judo : Développe ta souplesse et deviens un judoka 
Massage : Viens découvrir le plaisir de masser les copains et d’en recevoir en retour  
Atelier écriture :  D’après une image, invente ton histoire et évade toi 
Jardin :  Potager ou jardin ornemental, découvrons comment pousse notre  
alimenta on 
Peinture : Réalise un portrait ou ton autoportrait à la manière de Picasso 
Percussion : Poum poum chac et  c et toum… Viens rythmer ton TAP aux sons des  
pe tes percussions 
Jeux de raque e : Balles, volants : cours, posi onne toi… et frappe ! 
Biathlon : Entre course et sarbacane, viens vivre ce e épreuve spor ve en deux temps 
Sport Co’ : Jeux de ballons et jeux collec fs, viens tester plusieurs sports ! 
 

PLANNING DES PROJETS D’ANIMATION T.A.P. 
3ème cycle, du 04 janvier 2021 au 12 février 2021 

 

Nom………………………………………… Prénom………………………………………Classe………………… 
Il est impéra f  que votre enfant choisisse, au minimum, deux ac vités par jour et 
les numérote par ordre de préférence. Ce e inscrip on est à reme re au plus tard : 
le mercredi 16 décembre par mail ou dans la boîte au le re de Familles Rurales (rue 
des écoles Laïques).  

 
 
 
 

En cas de non respect de ces consignes, l’enfant sera automa quement  
inscrit aux ateliers dans lesquels il restera de la place.  

En fonc on des inscrip ons, ce planning peut être modifié et des ateliers peuvent 
être annulés. Vous serez prévenus par mail. 

  LUNDI  MARDI  JEUDI 

 
Ateliers  Choix  Ateliers  Choix  Ateliers  Choix 

Pe te 
Sec on et 
Moyenne 
Sec on 

Espace ZEN 
    Espace ZEN 

    Espace ZEN 
   

Grande 
Sec on et 

CP 

Jeux spor f    Origami    Dessin   

Poterie    Massage    Ludothèque   

Yoga    Découverte  
nature    Ar s que   

CE et CM 

Sport Co’    Judo    Danse   

Peinture    Atelier d’écriture    Biathlon   

Jeux de raque e    Yoga   

Théâtre    Ludothèque   

Chant    Cirque   

Percussion   

Massage   

Jardin   


